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KURSDATEN WEITERBILDUNGEN MASSAGE 
Herzlichen Dank für Ihr Interesse an den Weiterbildungen im Bereich Massage. Die Kurse finden im 
Prophylaxe Schulungszentrum am Niesenweg 4 in Bern statt.  
Der Unterricht dauert von 10.00–17.00 Uhr mit einer Mittagspause von 13.00–14.00 Uhr. Die 
Lomilomi Kurse dauern von 09.00–18.00 Uhr, mit individuellen Pausen. 

AROMAÖLMASSAGE  
Kursdauer   Kursdaten 
1 Tag | 6 Stunden  Dienstag, 6. Oktober 2020 
     Freitag, 12. Februar 2021 

HOT-STONE-MASSAGE 
Kursdauer:   Kursdaten: 
2 Tage | 12 Stunden  Mittwoch, 11. November + 18. November 2020 
     Mittwoch, 20. Januar + 27. Januar 2021 

LOMILOMI BASISKURS MODUL 1 
Kursdauer:   Kursdaten: 
4 Tage | 32 Stunden  Montag, 1. Februar, 8. Februar, 15. Februar + 22. Februar 2021 
     Montag, 23. August, 30. August, 6. September +  

13. September 2021 

SEGMENTANATOMIE 
Kursdauer:   Kursdaten: 
3 Tage | 18 Stunden  Dienstag, 17. November, 24. November + 1. Dezember 2020 
     Freitag, 26. März, 9. April + 16. April 2021 

SPORTMASSAGE 
Kursdauer:   Kursdaten: 
2 Tage | 12 Stunden  Dienstag, 22. September + 29. September 2020 
     Freitag, 29. Januar + 5. Februar 2021 
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TRIGGERPUNKT-BEHANDLUNGEN  
Kursdauer:   Kursdaten: 
3 Tage | 18 Stunden  Dienstag, 27. Oktober, 3. Oktober + 10. November 2020 
     Freitag, 5. März, 12. März + 19. März 2021 

FUSSREFLEXZONENMASSAGE FÜR SCHWANGERE UND BABYS  
Kursdauer:   Kursdaten: 
 2 Tage | 12 Stunden  Donnerstag, 17. September und 1. Oktober 2020 
    Samstag, 1. Mai und 8. Mai 2021 
 

KOMPRESSION / BANDAGIERUNG 
Kursdauer:   Kursdaten: 
2 Tage | 12 Stunden  Samstag, 24. Oktober und 31. Oktober 2020 
    Dienstag, 4. Mai und 11. Mai 2021 
 

REFLEKTORISCHE LYMPHBEHANDLUNG AM FUSS 
Kursdauer:   Kursdaten: 
1 Tag | 6 Stunden  Donnerstag, 22. November 2020 

 


